
 
 

 
 

緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 令和 6年  11月  18日 

 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

主催：ふくろうクリニック等々力 

共催：つぐみナースケアステーション 

企画名 

やすらぎがんサロン（奇数月に実施） 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

チラシ掲示 ホームページ掲載 

 

当日の実施内容について 

日時(期間) 2024年 11月 15日(金)15：00～16：00 

実 施 場 所 ふくろうクリニック等々力 

参 加 人 数 3名 

具体的な実施内容：今回の参加者は、3名でした。 

「緩和ケアと痛みについて」をテーマに、緩和ケア認定看護師さんにお話して頂きました。 

ミニ講義では、痛みの種類や痛み止めの誤解についての紹介、お薬以外での痛みの緩和方

法、在宅療養についてのお話がありました。 

フリートークでは、今後の生活についての不安の共有、療養先についての情報収集の方法

など参加者でざっくばらんに話ができました。 

「ここに来ることができて安心できた」「話せて良かった」等の声が聞かれました。 

 

効果について(アンケートの結果など) 

アンケートは実施しない 

その他報告 

ホスピス緩和ケア週間 

公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について  

☑ 掲載してもよい    ・    □掲載しないで欲しい 

※掲載を希望される場合、個人情報の取扱いにご注意ください 



●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください

※個人が特定できるお写真などの情報の掲載はお控えください。


