
 

 

 

 

緩和ケア普及啓発に関する活動報告書 

 

提出日 令和元年１１月２８日 

緩和ケア普及啓発活動についての報告 

実施団体 

独立行政法人国立病院機構 大阪医療センター 

企画名 

第８回リボンズハウス“がん支え合いの日”イベント「涙活しませんか」 

事前告知、募集の方法について(ポスター、チラシの配布など) 

ポスター チラシの配布 

当日の実施内容について 

日時(期間) 令和元年１０月６日（日）１４時～１６時 

実 施 場 所 独立行政法人国立病院機構大阪医療センター 講堂 

参 加 人 数 ９５名 

具体的な実施内容： 

①放送作家・橋本昌人氏による『涙活』 

 ・演者が、子どもから親、飼い主からペットなど、様々な愛の詰まった心からの手紙（ラ 

ブレター）を披露する。手紙を聞いた方々には、涙を流すことにより心のシコリをほ 

ぐし、スッキリした気分になっていただくイベント。 

 

②歌手・山口ひとみ氏によるコンサート 

 ・プロ歌手による心地の良い歌を聴くことで心穏やかになって頂くイベント。 

効果について(アンケートの結果など) 

アンケートのご意見で、「幸せいっぱいの気持ちで帰らせて頂きます」「感動でした」「大変

楽しませて頂きました」「家族の気分転換になりました」「素晴らしかったです」「前向きに

頑張る機会になりました」「良い時間を過ごす事ができました」「一度きりの人生を笑顔で

過ごしていきます」「明日からの励みになります」「“生きる力”をありがとうございました」

「心が豊かになりました」などの声を頂き、がん患者や家族の方々に前向きな気持ちにな

って頂くことができたと考える。 

その他報告 

 

公式ホームページ（緩和ケア.net）への掲載について  

■ 掲載してもよい    ・    □掲載しないで欲しい 

※掲載を希望される場合、個人情報の取扱いにご注意ください 



 

 

 

 

●ポスター、チラシなどを作成した場合、添付してください 

●当日の様子(当日配布資料、会場、イベント実施時の写真など)を添付してください 

※個人が特定できるお写真などの情報の掲載はお控えください。 
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『ポスター』 


